Vi I I cl SB PLASTAZOTE ®

Manus

KAYTTOOHJEET

A. Tuotetiedot

Plastazote® on lampomuokattava polyeteenivaahto ortoosien valmistukseen. Sopii ortooseihin, joissa kdyttdmukavuus on
tarkeaa. Plastazotesta® voidaan valmistaa pohjallisia, kaularangantukia, reumaatikkojen ja diabetespotilaiden ortooseja ja

sitd voidaan kayttaa myos ortoosien pehmusteena.
Ei sovellu sisdiseen kayttoon. Tuotetta ei saa kdyttaa avoimiin haavoihin tai laittaa suuhun.

B. Tuotevalikoima

Tuotenumero Tuote Paksuus Vari
61758=6 Plastazote 100 x 100 cm 6 mm beige
61758=12 Plastazote 100 x 100 cm 12 mm beige
61758=18 Plastazote 100 x 100 cm 18 mm beige
617517=6 Plastazote 100 x 100 cm 6 mm sininen
617517=12 Plastazote 100 x 100 cm 12 mm sininen
617518=6 Plastazote 100 x 100 cm 6 mm punainen
617518=12 Plastazote 100 x 100 cm 12 mm punainen

C. Turvatoimenpiteet ennen kayttoa
1. Tarvittavat tyovalineet eivat saa asettaa potilasta vaaraan.

2. Varmista, ettd potilaalla on hyva ja miellyttava asento sekd varmista, ettd padset esteettomasti tydskentelemaan.

3. Varmista, ettei materiaali polta potilaan ihoa. Tarvittaessa suojaa iho.

D. Kayttd

Aktivoi Plastazote-materiaali uunissa 140 °C. Materiaali on valmis, kun pinta muuttuu hieman kiiltdvaksi ja materiaali
pehmedksi. Plastazote jadhtyy nopeasti, joten tydskentele ripedsti. Muotoile lammin Plastazote haluttuun muotoon ja
pida paikoillaan, kunnes materiaali on tdysin jadhtynyt. Pienid muutoksia voidaan tehda lammittamalld uudestaan

kuumailmapuhaltimella.

E. Potilaan ohjeistaminen

Ohjeista potilasta ortoosin/apuvalineen oikeasta pukemistavasta ja kaytosta. Liian tiukalle kiinnitetyt nauhat voivat

haitata verenkiertoa ja johtaa kudosten kuolioon.

F. Huolto ja tuotteen havitys

Plastazote-materiaalista valmistetut ortoosit voidaan pesta kdsin miedolla pesuaineella. Huuhtele hyvin ja kuivaa

perusteellisesti.

Ala koskaan kayt liuottimia. Valta happamia pesuaineita. Desinfiointi on mahdollista alkoholilla tai erilaisilla

desinfiointisaippuoilla. Kayton jalkeen voidaan havittdaa normaalin kotitalousjatteen mukana.

G. Varastointi

Varastointi tulee tehda pimeassa, viiledssa ja kuivassa tilassa, jonka lampdtila on alle 25 °C astetta. Sailyta tuote

alkuperaisessa pakkauksessaan polylta suojassa.

H. Yleiset turvallisuusohjeet
— Ei sovellu sisdiseen kayttoon. Tata tuotetta ei saa kdyttaa avoimiin haavoihin tai laittaa suuhun.
— Anna potilaalle riittdvésti tietoa ortoosin/apuvilineen kadytésta, kdyttdaikatauluista ja huollosta.
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BRUKSANVISNING
A. Produktinformation

Plastazote® ar ett polyetenskum som aktiveras vid uppvarmning for tillverkning av ortoser. Materialet lampar sig for ortoser dar
komfort &r viktigt. Plastazote® kan anvadndas for att tillverka sulor, nackstéd, ortoser fér reumatiker och diabetiker samt kan dven
anvandas som polster i ortoser.

Ej 1ampligt for internt bruk. Produkten far inte anvdndas pa 6ppna sar eller i munnen.

B. Produktsortiment

Tuotenumero Tuote Paksuus Vari
61758=6 Plastazote 100 x 100 cm 6 mm beige
61758=12 Plastazote 100 x 100 cm 12 mm beige
61758=18 Plastazote 100 x 100 cm 18 mm beige
617517=6 Plastazote 100 x 100 cm 6 mm bla
617517=12 Plastazote 100 x 100 cm 12 mm bla
617518=6 Plastazote 100 x 100 cm 6 mm rod
617518=12 Plastazote 100 x 100 cm 12 mm rod

C. Forsiktighetsatgarder fore anvandning

1. Anvéndning av nddvandiga verktyg far inte dventyra patientsakerheten.
2. Se till att patienten @r i en bra och bekvam position och se till att du kan arbeta obehindrat.
3. Se till att materialet inte branner patientens hud. Vid behov, skydda huden.

D. Anvandning

Aktivera Plastazote-materialet i ugnen vid 140 °C. Materialet ar klart nar ytan blir nagot blank och materialet mjukt. Plastazote
svalnar snabbt, sa arbeta snabbt. Forma den varma Plastazote i 6nskad form och hall den pa plats tills materialet har svalnat helt.
Mindre férandringar kan géras genom att varma upp igen med en varmluftsflakt.

E. Patientinstruktion

Instruera patienten ratt om ortosens/hjalpmedlets fastsattningsbands korrekta pakladning, spanning och riktning. Band som fast for
hart kan hindra blodcirkulationen och leda till vdvnadsnekros.

F. Underhall och avfallshantering
Ortoser av Plastazote kan tvattas for hand med ett milt rengoringsmedel. Skolj val och torka noggrant.

Anvand aldrig l6sningsmedel. Undvik sura rengoringsmedel. Desinfektion ar mojlig med alkohol eller olika desinfektionsmedel. Efter
anvdndning kan den kasseras med vanligt hushallsavfall.

G. Forvaring

Forvaring ska ske pa en mork, sval och torr plats vid en temperatur under 25 °C. Forvara produkten i originalférpackningen for att
skydda mot damm.

H. Allmé&nna sakerhetsanvisningar

- Inte lampligt for invirtes bruk. Denna produkt ska inte anvidndas pa 6ppna sar eller i munnen.
- Forse patienten med adekvat information om anvidndning, scheman och underhall av ortosen /hjilpmedIet.
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