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Villa Manus Oy

Ojahaanrinne 4
01600 Vantaa

KOULUTUSKALENTERI, KEVAT 2020

Pieni on kaunista - sormet, peukalo ja kimmen

28.1.2020 klo 8:00 -16:00

190¢€ (alv 0 %) / 235,60€ (alv 24 %) sis. koulutusmateriaalit ja kahvitarjoilun. Lounas
omakustanteinen.

Koulutuksessa perehdytdan pieniin lastoihin. Koulutus sisdltaa teoriaa ja kaytantoa. Kurssilla
opit valmistamaan pienia sormitukia, monenlaisia peukalotukia ja kevyita rystykaaren- ja
ulnaarideviaatio- sekd Dupuytren-lastoja. Teemoina sormen nivelten, peukalon, rystykaaren ja
kdmmenen alueen ongelmat. Materiaaleina neopren, Orficast-materiaali sekd Orfit-
matalalampomuoveista.

Max. 10 osallistujaa. Viimeinen ilmoittautumispaiva: 25.1.2020

Orficast & Orficast More tyopaja

12.2.2020 klo 9:00-15:00

175€ (alv 0 %) / 217€ (alv 24 %) sis. koulutusmateriaalit ja kahvitarjoilun.

Koulutuksessa perehdytddn Orficast- ja Orficast More -lastoitusmateriaalien monipuolisiin
kdyttémahdollisuuksiin. Orficast on uusi kudottu matalalampdmuovi, joka ei hiosta. Materiaali
on helppo ja nopea tyostda seka viimeistelld. Koulutus sisaltda teoriaa kdytannon harjoitteiden
ohessa. Kurssilla opit valmistamaan esimerkiksi pienia sormitukia, vahvoja peukalotukia,
ilmavia rannelastoja ja kevyita lepolastoja.

Max. 10 osallistujaa. Viimeinen ilmoittautumispaiva: 7.2.2020

Onnistu ortooseissa

12.3.-13.3.2020 klo 8:30-16:30 ja 8:30-15:30

425€ (alv 0 %) / 527€ (alv 24 %) sis. koulutusmateriaalit, lastoitusopas — kirja ja ruokailut.
Lastoituksen kertauskurssi kaikille, jotka tekevat lastoja harvemmin ja tuntevat itsensa
epdvarmoiksi lastojen tekijoina. Kurssilla perehdytdaan teorian avulla yldraajan anatomiaan
lastoituksen kannalta, lastoituksen filosofiaan sekd ortomekaniikkaan. Kurssi sisaltaa
kdytdannon harjoituksia lastoituksesta (lepo-, ranne-, peukalo- ja sormilastoja).

Max. 10 osallistujaa. Viimeinen ilmoittautumispaiva: 2.3.2020

Peiliterapia ja lateralisaatio (Mirror Therapy)
Kirsten Pedersen, Tanska (koulutuskieli englanti),

31.3.2020 klo 8.00-16.00

Vahvistuu myéhemmin, Pddkaupunkiseudulla

220€ (alv 0 %) / 272,80€ (alv 24 %) sis. koulutusmateriaalit ja kahvitarjoilun

Koulutuskieli englanti. Kaytannénlaheinen koulutus sisaltda peiliterapian teoriaa ja kdytannon
harjoitteita. Soveltuu terapeuteille, jotka tydskentelevat asiakkaiden kanssa, joilla on
esimerkiksi neurologisia tai ortopedisia haasteita. Peiliterapiaa kaytetdadan myos kipukasien
kuntoutuksessa.

Max. 24 osallistujaa. Viimeinen ilmoittautumispaiva: 10.3.2020
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Koulutus: SPASTISEN YLARAAJAN TUENTA

Ajankohta: 15.4.2020 klo 8:00-16:00

Hinta: 190¢€ (alv 0 %) / 235,60€ (alv 24 %) sis. koulutusmateriaalit ja kahvitarjoilun.

Sisalto: Kurssilla perehdytdan spastiseen ylaraajaan ja sen tuentaan teorian, kdytannon kokemuksien
ja kaytannon harjoittelun avulla. Aiempi kokemus lepolastojen valmistuksesta antaa hyvan
pohjan perehtya taman kurssin keskeiseen sisaltoon.

Max. 10 osallistujaa. Viimeinen ilmoittautumispaiva: 6.4.2020

Koulutus:  PEUKALON PELASTUS — Miten pelastaa peukalon toiminnallisuus?

Ajankohta: 5.5.2020 klo 12:00—-16:30

Hinta: 98€ (alv 0 %) / 121,52€ (alv 24 %) sis. koulutusmateriaalit ja kahvitarjoilun.

Sisalto: Kurssilla perehdytddan peukalon anatomiaan ja yleisimpiin ongelmiin. Etsitdan ratkaisuja
potilaan arkeen. Tutustutaan erilaisiin valmistukiin ja niiden muokkaamiseen. Valmistetaan
yksil6llisia peukalotukia erilaisin mallein ja materiaalein. Soveltuu kaikille, jotka kohtaavat
ty6ssdan peukalon ongelmia (esim. kipu ja otteiden hallinta, alentunut otevoima).

Max. 10 osallistujaa. Viimeinen ilmoittautumispaiva: 27.4.2020

Koulutuspaikka ja kouluttaja, ellei toisin mainita:
Koulutuspaikka: Villa Manus Oy:n toimitila, Ojahaanrinne 4, 2. krs, 01600 Vantaa.
Kouluttaja: Marisa Nikkonen, Toimintaterapeutti, Kiden kuntoutuksen erikoistuminen

IImoittautumiset: info@villamanus.com. Kerrothan laskutusosoitteen ja ruoka-aineallergiat.

Peruutusehdot: Ennen viimeista ilmoittautumispéivas tehdyt peruutukset veloituksetta.
Sen jalkeisista peruutuksista veloitamme 50 % koulutuksen hinnasta.
Koulutus jarjestetdaan, mikali osallistujia on vahintdan 6 henkiloa.

Kiinnostuitko jostain koulutuksesta ja toivot sita omalle paikkakunnallesi?
Ole yhteydessa meihin ja kerro toiveestasi - tehdaan niista yhdessa totta.
Voimme jarjestaa koulutuksia myos muilla paikkakunnilla!
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