C catell

Valmistaja suosittelee, etta tuen sovittaa ja muokkaa rekisterdity tai muutoin patevaéitynyt terveydenhuollon
ammattihenkild. Kayttdjien, joilla on diabetes, herkka iho, kosketusallergioita, tuntopuutoksia tai huono
verenkierto, tulee olla erityisen tarkkaavaisia tuen kayton aikana ja tarkkailla aiheutuuko tuen kaytosta puristusta,
hankausta tai turvotusta. Tarkista aina tuen materiaalit alla olevista tiedoista. Ota yhteytta tuen luovuttaneeseen
tahoon tai jakelijaan, mikali tuotteesta on kysyttavaa.

Kayttéohje — Peukalotuet

Kayttotarkoitus

Peukalotuki tukee kayttajan peukalon CMC1 ja MP-nivelid vamman tai leikkauksen jalkeen, kroonisen kivun,
nivelrikon tai rasitusvammojen yhteydessa. Tukea voidaan kayttada myos ennaltaehkaisevana raskaiden tai
toistuvien liikkkeiden yhteydessa.

Pukeminen

1. Avaa tarranauhat, sdada peukalon nauha sopivalle kireydelle ja aseta peukalo tukeen kuten kuvassa.
2. Sulje tarranauhat siten, etta tuki istuu kdteen mukavasti.

3. Mikali tuessa on tukilasta, se on tarvittaessa irrotettavissa ja sdadettavissa vastaamaan kayttajan kaden
asentoa ja tarpeita. Pujota tukilasta takaisin taskuunsa.
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Leikkaa tarranauhat sopivan mittaisiksi. Saada tarranauhojen kireytta tarvittaessa. On tarkeaa, etta tuki istuu
mukavasti ilman puristusta tai hankausta, eika se haittaa normaalia verenkiertoa.

Materiaali

Stabil: puuvilla, polyesteri, elastaani.

Comfort: puuvilla, polyamidi, polyesteri, elastaani.
Neopreeni: synteettinen kumi, polyesteri, polyamidi.
Soft: polyesteri, viskoosi, elastaani, nailon.

Kaikki materiaalit ovat lateksittomia.

Pesuohje

Sulje tarranauhat ja poista tukiosat taskuistansa ennen pesua.
Noudata pesuohjeita. Kayta pesupussia. Kuivaus
huoneenldmmadssa.
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Kokotaulukko

Koko | Ranteen Koko | Ranteen Koko | Ranteen Koko | Ranteen

ymparysmitta ymparysmitta ymparysmitta ymparysmitta
XXS 10-12cm S 14 -16 cm L 18 —20 cm XXL | 22—-24 cm
XS 12 —14 cm M 16 — 18 cm XL 20-22cm

*Mittaa ranteen ymparysmitta. Kokotaulukko on suuntaa antava. Tarkoitettu henkilékohtaiseen kayttéon. Mikali
tuki siséltda neopreenia, suositeltava kayttdaika yhtajaksoisesti on maksimissaan 4 tuntia.

Kierratys
Poista irrotettavissa olevat tukiosat ja lajittele paikallisten sdadésten mukaisesti.

Laite tayttad Laakinnallisen laitteiden asetus 2017:745, luokka 1, vaatimukset.
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Bruksanvisning - Tumortoser @ ca tel I

Catell rekommenderar att produkten provas ut och anpassas av legitimerad eller évrigt utbildad sjuk-
vardskunnig personal. Brukare med diabetes, kanslig hud, kdnda kontaktallergier, nedsatt kansel eller
dalig cirkulation ska vara extra observant for tryck, skav eller 65dem under anvandning. Kontrollera alltid
materialinnehall nedan. Alla allvarliga incidenter i samband med anvandning av denna produkt ska an-
malas till tillverkaren och till behérig myndighet i den medlemsstat déar anvandaren och/eller patienten
ar etablerad. Om fragor kring produkten uppstér kontakta din ordinatér, utprovare eller Catell.

Anvindningsomrade

Ortosen stddjer och och aviastar tummens CMC1- och MP-led efter skada, operation, kroniska smart-
tillstand, ledférslitning eller dverbelastningsbesvér. Ortosen kan dven anvandas i férebyggande syfte vid
tunga eller monotona rérelsemoment.

Applicering

1. Oppna kardborrbanden och stang tumgreppet motsvarande tummens omfang. Placera tummen i
ortosen enligt bild 1.

2. Stang samtliga kardborrband och justera sa att ortosen sitter behagligt. Bild 2

3. Om ortosen har en skena kan denna vid behov tas ur skenfickan och anpassas efter brukarens
hand. Placera sedan i skenfickan igen.
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Klipp av overflodigt kardborrband for ett renare och snyggare utseende. Justera kardborrbanden vid
behov. Det &r viktigt att ortosen sitter bekvamt, utan att kldmma, skava eller orsaka stas.

Material

Stabil: bomull, polyester, elastan. Comfort: bomull, polyamid, polyester, elastan.

Neopren: syntetiskt gummi, polyester, polyamid. Soft: polyester, viskos, elastan, nylon. Samtliga
material &r latexfria.

Tvattrad
Slut kardborrbanden och ta ut ev. skena ur skenfickan. Folj tvattraden nedan. Anvand géarna
tvattpase. Lat ortosen dropptorka.
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Mattabell
Strl *Matt Strl *Métt Strl *Matt
XXS 10-12cm M 16-18 cm XL 20-22cm
XS 12-14cm L 18-20cm XXL 22 -24cm
S 14 -16.cm

*Métt tas runt handleden och ska ses som en végledning. Denna produkt &r endast avsedd att
anvandas pa en patient. Om produkten innehaller neopren rekommenderas anvandning max 4
timmar at gangen.

Atervinning: Om produkten har en I6stagbar skena, tag ur denna och sortera enligt lokala fore-
skrifter.

Denna produkt 6verensstammer med de krav som stélls i den Medicintekniska férordningen (EU) 2017/745, klass | produkter.
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